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Тренінг на тему “Цифрова грамотність в умовах карантину”

Актуалізація проблеми.

Роз’яснення що таке 

цифрова грамотність.

Вправа-знайомство “Моя 

буква”



Ознайомлення учасників тренінгу

з структурою цифрової грамотності

Пояснення значення цифрової грамотності



Ознайомлення учасників тренінгу з інформацією,

де саме навчитися  цифрової грамотності.

Вправа на завершення “Намалюй свій настрій”



ТРЕНІНГ ПІДГОТУВАЛИ

Божик Ілона

Польник Ірина

Сисак Ірина

Стасишин Ірина



Тренінгове заняття на тему 

«Професійний розвиток:умови

становлення особистості »

Озвучення мети та завдань 

тренінгу.Роз’яснення важливості 

професійного розвитку і становлення 

особистості.

Вправа на знайомство.



Вправа «Стратегія успіху »



Тренінгове заняття готували: 

Когут Вікторія               

Білоусова Олеся

Івасик Надія

Лесишин Ангеліна

Голодрига Данило 



Актуалізація проблеми. 

Роз’яснення важливості 

комунікації в професійній 

діяльності.

Вправа “Мозковий штурм”

Тренінгове заняття на тему “Комунікаційні технології в професійній 

діяльності”



Презентація тренінгу

Порушення теми активного 

слухання як аспекту 

ефективності комунікації



Тренінгове заняття готували:

Бужак Вікторія

Волочій Христина

Світлана Кучерява

Дусан Анастасія


